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درباره من

سوابق شغلی

از هر چیز نویسنده ام و علاقمند به تولید محتوای  از بین مشاغلی که تاکنون تجربه کرده ام بیشتر 
ایده های  و  تازه  تجربیات  پذیرش  آماده  اجتماعی. همچنین  و شبکه های  در فضای وب  ارزشمند 

خلاقانه. منعطف، مسئول و کمی آسیب پذیر در مقابل قوانین خشک و چارچوب های سخت.

کارشناس تولید محتوا . بهمن ١٣٩٩- تاکنون

سایت دیوار

نویسنده . زمستان ١٣٩٨

مجموعه  پادکست چنل بی | ChannelB . بخش مجله چنل بی

یز  . فروردین ١٤٠٠ تا کنون نویسنده پژوهشگر  و  برنامه ر

شبکه ٤ سیما . مستند روایت سپید

یز  . خرداد ١٤٠٠ – شهریور ١٤٠٠ نویسنده پژوهشگر  و  برنامه ر

دبیرخانه جشن مستقل مستند . خانه سینما

مدیر دبیرخانه . فروردین ١٣٩٩ – آبان ١٣٩٩

رویداد کرونا روایت ثبت لحظه های ماندگار . سازمان نظام پزشکی

سرپرست بخش سوشال مدیا . مهر ١٣٩٦- آذر ١٣٩٨

وزارت بهداشت و درمان آموزش پزشکی

مسئول صفحه ادبیات و سینما . شهریور ١٣٩٤ – اسفند ١٣٩٥

روزنامه سپید

معاون سردبیر . شهریور ١٣٩٥ – اسفند ١٣٩٧

سایت تین نیوز



سوابق شغلی

نویسنده هفته نامه

«جامعه پویا»، «کتاب هفته خبر»، «کرگدن»

اتاق فکر  . تابستان ١٣٩١

شرکت تبلیغاتی فراهنگ

دبیر سرویس فرهنگ . ١٣٩٥ – تا کنون

دوماهنامه ام اس

نمایشنامه نویس . ١٣٨٨ تاکنون

رادیو نمایش . رادیو جمهوری اسلامی ایران

مسئول دبیرخانه . تابستان ١٣٩٧

جشنواره فیلم سلامت

مسئول صفحه آخر  . شهریور ١٣٩٧-  اسفند ١٣٩٨

هفته نامه حمل و نقل

مسئول دبیرخانه  . پاییز و زمستان ١٣٩٨

جشنواره فیلم و عکس اخلاق پزشکی

نویسنده  .  ١٣٨٧

چاپ مجموعه ترانه «طفلکی قلب عاشقم» . نشر شانی

مسئول سایت  . شهریور١٣٩٨- تا کنون

سایت خبری بی تصادف

نویسنده بخش سینمایی

روزنامه های «تهران امروز»، «شرق» و «اعتماد»

نویسنده  . ١٣٩٣

برنامه تلوزیونی «سلام، صبح، مدرسه» . صدا و سیما



سوابق شغلی

مهارت ها

گواهینامه ها
و دوره ها

داور . ١٣٨٩

جشنواره ادبی لیراو

نویسنده . ١٣٨٩

نویسنده کتاب «یادداشت های فصل آخر» . نشر کوله پشتی

١٣٩٣

یار اسلامی» دوره های تحلیل فیلم «ماز

١٣٩٢

فیلم سازی مدرسه فیلم تهران

١٣٩٢

فیلمنامه نویسی «سعید عقیقی»

١٣٩٤

کارگردانی خلاق «کیوان علی محمدی»

١٣٨٨

کارگاه داستان نویسی خلاق «شیوا ارسطویی»

مدیریت شبکه های اجتماعی

تولید محتوا برای مجله  و سایت

تدوین فیلم

نقد فیلم

کارگردانی

فیلمنامه نویسی

تولید محتوای سئومحور

نویسندگی و پژوهش

سناریونویسی و ایده پردازی

زبان انگلیسی  



گواهینامه ها
و دوره ها

آخرین آپدیت: شهریور ۱۴۰۰
در صورت درخواست رفرنس موجود است.

دوره مقدماتی تدوین- مجتمع فنی تهران

١٣٨٦

کارگاه داستان نویسی «محمد بهارلو»

١٣٨٥

فیلمنامه نویسی مدرسه کارنامه «ناصر تقوایی»


